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Introduccion a I&

® Visionar el video

Este documento prefende ser una guia para profundizar y reflexionar

en torno al cuidado de la naturaleza, el consumo responsable y los
derechos humanos, entre ofras temdticas. Al ser una propuesta, la
persond que gufd al grupo podrd decidir si quiere trabagjar todo el

contenido o prefiere hacerlo por partes en diferentes sesiones. Para comenzar, se visionard el material audiovisual
y posteriormente se procederd a responder y

La duracién total tras el visionado del video se estima en 3 horas con trabgjar los diversos dpadrtados propuestos.

un grupo dproximado de |5 personas. No obstante, la tfemporalidad y

la profundidad en la que se trabdje cada apartado y ejercicio termi- A modo de material complementario, dnexo a este
nard de definir la duracién total de la puesta en marcha de esta documento la persona que guid la sesion

ficha didactica a la que hemos llamado gufa para profundizar. encontrdrd breves biografids o historids de vida

de las defensoras que dpdrecen en el video.



e

A través de la narracién de la defensora maya K'iche” Lolita Chévez, el
video muestra la labor de las defensoras de la naturaleza vy los
territorios en Abya Yala, nombre con el que los pueblos originarios
autodesignan al continente americano. Mediante las imdgenes vy la
palabra propig, Lolita explica la importancia de bienes como el maiz y
la milpa, la riqueza e importancia que tienen para sostener las vidas
de sus comunidades y la labor de las mujeres defensoras que se han
dlzado como protectoras de sus territorios frente a los ataques y
expolios perpetrados por empresas transndcionales extractivas y otfros
actores, que llegan a atentar contra sus vidas y los derechos de las
comunidades que resisten.

Detras de las razones para la extraccion y acapdaramiento de tierras y
materiales ensenciales para la vida como el agua, estd un modelo de
consumo y produccién del que formamos parte y que es necesdrio
cuestionar para cambiar esta realidad.

Objetivos

de la propuesta didactica:

*




Parte 1.
La diversidad de Abya VYala.

¢Qué significa Abya Yala?

¢Conoces los paises que la integran?

¢Qué sdbes de los pueblos originarios que se mencionan en el video?

{Conoces a alguna persona que perfenezca da alguno de ellos?

Antes de ver el video, ¢pensabas que existian personas y pueblos mayas en la actualidad?

¢Qué es la milpar ¢Cuédntas variedades de maiz dirfas que existen?

El video muestra cinco actividades humanas que dafian la naturaleza, dlas identificas?

En el video se sefialan elementos propios de la cosmovisién maya, ccudles?

¢Conocias el calendario maya y los nahuales?

{Sabes que representd la bandera que ondea en una de las animaciones del video?



Ejercicio 1.1.

En el video Lolita Chavez describe situaciones de violencia que viven las mujeres
indfgenas que, como ella, ponen en valor y preservan los elementos naturales de
sus tferriforios y sus conocimientos ancestrales, como el cultivo de la milpa o el

uso de las plantas medicinales.

En grupos se propone dandlizar y comentar las violencias que enfrentan a partir
de la siguiente informacién de la ONG Amnistfa Internacional y realizar una

inves’rigdcién

Buscar informacion de tres pueblos
indigenas presentes en la actualidad
seleccionando, al menos, tres datos que
os han sorprendido en cada caso
explicando los motivos, poniendo el
foco en lo que podemos aprender de
sus formas de vida.

A ser posible, ademas de buscar en
internet, recurre también a fuentes
primarias, por ejemplo, realiza una
entrevista a alguien de tu entorno que
proceda de algun pais de Abya Yala (o
su familia) y pertenezca o conozca de
forma cercana a algun pueblo indigena.
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® Ejercicio1.2. a

Dado que los pueblos origindrios han habitado y

sdlvagudrdado sus territorios durante siglos, mucho

tiempo antes que la colonizacién, existe en la /\

B
actualidad una normativa internacional que reconoce vy /_Zﬁ

)

regula los derechos colectivos de los pueblos J
indigenas y fribales; adicionales a sus derechos como : ¥ g A

Se propone investigar en grupos sobre los
~ siquientes tratados interndciondles,
destacando algln derecho relacionado con
los conflictos sociodmbientdles entre
empresds extractivas y poblacion.

personads individuales ciudadanas del mundo.

1. Declaracion de las Naciones Unidas
sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas.

2. Convenio N.169 de la Organizacion
Internacional del Trabajo sobre los
Pueblos Indigenas y Tribales.

3. Declaracion de Naciones Unidas
sobre Defensores y Defensoras de
Derechos Humanos.



® Ejercicio 2.1.

Parte 2.
En el video se sefialan cinco simbolos que representan actividades extractivas de

I_OS CO N ﬂ iCtOS S O C i Oa m b i e N ta ‘ es . empresds transndcionales que suponen amenazads pdra los territorios y los pueblos

origindrios, generdn riquezd pdrd pocds personds y responden al modelo de consumo
imperante hoy en dfa.

En el Observatorio de Multinacionales en América Latina (OMAL) se han elaborado
mapas que reflejan los conflictos ambientales o con pueblos indigenas vinculados
registrados por pafs.

Con apoyo de internet y de esos mapas, se propone redlizar en grupos el siguiente
proceso, cooperdndo pdrd lograr la informacién necesaria de fuentes diversas y

fiables:

@ Elegir un pais de Abya Yala e identificar las
materias primas que en él abundan.

@ Investigar los usos de al menos dos de sus
materias primas, incluyendo uso industrial.

© Buscar en los mapas del OMAL un conflicto
ambiental derivado de la extraccion de alguna
de esas materias primas en el pais elegido.



Indagar en uno de esos conflictos, identificando la posicién de la
empresd y la de la poblacion habitante del territorio respecto a los
perjuicios ambientales, sociales y derechos afectados, las acciones de
resistencia de la poblacién y la respuesta del Gobierno.

Cada grupo podria enfocarse en uno de los cinco elementos que el video
indica que perjudican a la naturaleza y provocan conflictos en los
territorios en los que se explotan, llenando el cuadro.

Empresa (nombre y pais de origen):

Territorio (localidad y pais):

Grupo originario afectado (en su caso):
Recursos naturales o ecosistemas afectados:
Impactos ambientales:

Impactos econémicos:

Resolucion del conflicto (o estado actual):



Parte 3.

| as defensoras de la vida, de los derechos, los territorios y la natureza.

éConoces a alguna de las defensoras que aparecen en el video?
¢Qué puedes decir sobre ellas?

Ellas son Berta Caceres, Miriam Miranda, Marielle Franco, Nelida Ayay,
Cristina Bautista, Lolita Chavez y La Machi Betiana Colhuan.
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Ejercicio 3.1. ;bﬁ'?
(—

En grupos se propone indagar en la historia de
estas mujeres defensoras que han contribuido a
la humanidad, sufriendo graves consecuencias
por sus luchas; y rellenar su ficha.

Teniendo en cuenta los derechos de los pueblos indigenas abordados en el ejercicio 1.2.
se propone también analizar cuales no han sido respetados en el caso de estas mujeres defensoras.



® Ejercicio 3.2.

Comentar los siguientes aspectos, a partir
de la lectura este articulo de la revista
feminista Pikara

“No queremos un mundo donde seamos
dctivistas desechdbles”

- dQué datos se sendlan incluidos en el informe “Datos
que nos duelen, redes que nos salvan” publicado por
la Red IM Defensoras? dqué te parecen? dqué te
llama la atencion?

- ¢En qué consiste la Proteccion Integral Feminista
mencionada en el articulo?

- ¢Conoces alguna iniciativa que apoye a defensoras
amenazadas?




Ejercicio 3.3.

Prestando dtencién d estos dos articulos de la Decldaracion de Derechos de los

pueblos indigenas realizar en el aula un simulacro de consulta comunitaria para resolver un
conflicto que os haya surgido a lo largo del curso, organizéndoos en grupos por roles y respetando
las caracterfsticas que, seqin la legislacion internacional, deberfa cumplir.



Parte 4.

Actuemos por el cambio.

Cuando conocemos redlidades injustas que nos eran
djenas, normalmente nos indignamos y tomamos
conciencia, pero d veces no es facil identificar
cambios concrefos que introducir en nuestra vida parad
contribuir a cambiar esd redildad. Aunque nos puedan
parecer situaciones muy lejanas, vivimos en un mundo
globalizado en el que fodo estd interconectado, asf
que siempre existen alternativas que podemos explorar
pard ir transformando la realidad desde nuestra vida vy
desde nuestro enforno més cercano.

Ejercicio 4.1

® Eduardo Galeano

“Mucha gente pequeriq, en lugares
pequefios, haciendo cosas pequefias,
puede cambiar el mundo”

El modelo de consumo que impera en la actualidad se considera “salvaje”, ya que

se basa en la acumulacién. No se rige por criterios éticos sino por el expolio de

territorios y recursos, y anfepone el mercado d las personas y a la naturaleza. Pero,

afortunadamente, cada vez existen mds alternativas para resistir a este modelo en

nuestro entorno mds cercdno.

Se propone llenar en grupos la siguiente tabla de alternativas de consumo responsable,

con base en el conocimiento de las personas del grupo o investigando en internet,

cudando sed necesdrio, pdrd lo cual se proponen las siguientes fuentes:

y
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Nekazaritza Ekologikoaren Aldeko Elkartea




® Ejercicio 4.2

Euskal Herria es un territorio de acogida de poblacién de
ofras procedencias y de mujeres defensoras. Se propone
comentar en grupos entfidades y organizaciones que lo
orgdnizan o promueven, escogiendo cadd grupo und
iniciativa y exponiéndola al resto. En caso de que no
conozedn iniciativas concretas, se recomienda asignar las

siguientes posibilidades.
Oongi etorri
errefuxiatuak
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Berta Caceres: Miriam Miranda:

Lideresa Garifuna y defensora de los derechos

Defensora de derechos humanos

hondurefia del pueblo lenca pasd humanos del pueblo garifuna, de la vida y la

decenios defendiendo el medio sobrevivencia cultural de los pueblos indigenas.

Como coordinadora de la Organizacion
Fraternal Negra Hondurefia (OFRANEH) lidero

la recuperacion de mas de 1.500 hectareas de

ambiente y los derechos de los
pueblos indigenas. Por su labor

recibio el Premio Goldman en 2015,

el mayor reconocimiento del mundo tierras donde se implementa el proyecto de

en la tematica, considerado el siembra y procesamiento de cocos mas grande

“Premio Nobel del medio ambiente”, de Centro América, reclamando esa tierra

un afio antes de sulasesinato. como territorio ancestral y evitando su desalojo.

Desde 2013 encabezé con el Consejo Civico de

En 2015 logré llevar a juicio con éxito a los promotores de un proyecto

Organizaciones Populares e Indigenas de Honduras de construccion ilegal de una empresa de mega turismo con capital
(COPINH) una campafia contra la construccion de la canadiense en tierras garifunas. Ha trabajado para detener otros
represa hidroeléctrica Agua Zarca en la comunidad Rio proyectos perjudiciales como los proyectos industriales hidroeléctricos,
Blanco, que hubiera interferido el curso del rio de aceite de palma y las Zonas Especiales de Desarrollo. Por su lucha
Gualcarque, un lugar sagrado para la comunidad indigena interseccional en contra del sistema de opresion neoliberal, colonial y
lenca, ademas de una valiosa fuente de alimentacion y racista ha sido detenida, criminalizada, secuestrada y encarcelada.

agua potable. Por este activismo sufrié amenazas y
hostigamiento hasta ser asesinada en 2016.




Marielle Franco:

Le gustaba definirse como
negra, lesbiana y activista
politica, madre a los 19 afios
y feminista. Nacida en una
“favela” de Rio de Janeiro,
Brasil, se especializd en
seguridad en las favelas y

decidid actuar, iniciando una
carrera politica que la llevo a

convertirse en concejala de

su ciudad y asumir la Comisién por la defensa de los
derechos humanos y la ciudadania.

Muy activa en la defensa de los derechos de las
mujeres, trabajo por hacer el aborto mas accesible y
seguro, luché porque se abordara el tema de la
seguridad de las mujeres en Brasil, recopilando
datos sobre casos de violencia de género, para
demostrar cuan problematica era la situacion. Por
su trayectoria, Marielle se acabo convirtiendo en la
portavoz de los principales movimientos de mujeres
del pals, hasta ser asesinada en 2018.

Nelida Ayay:

Defensora quechua que
ha luchado contra la

extraccion de oro de la

minera Yanacocha, que
s6lo ha traido sangre y
contaminacion a su tierra
de origen, Cajamarca, _
Perll |

Crecer viendo como los

intereses economicos

amenazaban su territorio y la laguna que ella
considera su madre ancestral, hizo que Nélida se
decidiera a estudiar derecho en la ciudad, y asi

poder defender a su comunidad mediante las

leyes. Al protagonizar el documental del 2015,
“Hija de la laguna” alcanzé la visibilidad necesaria
para seguir luchando por el agua de la zona.

‘‘‘‘‘



0 Cristina Bautista:

R RELACIONES SIN SUP
Alis ES

Defensora del
pueblo Nasa,
originaria del norte
del Cauca,
Colombia. En 2019
fue elegida por su
comunidad como
autoridad, meses
antes de ser

IJER Y F4 |

asesinada en una

masacre junto a otros compafieros de
lucha. Como lideresa trabajé por crear un
territorio libre de violencias contra las
mujeres y planteo a su pueblo la necesidad
de mantenerse en resistencia ante los
actores armados en su territorio y exigir la
implementacion de los Acuerdos de paz
con las Farc.

® 0 | olita Chavez:

Activista de los derechos de
las mujeres desde el
feminismo comunitario y
lideresa indigena
guatemalteca maya K'iche’,
es referente internacional
de la lucha por preservar
los recursos naturales. Llegd
a Euskal Herria en 2017 a
través de un Programa de

Proteccion de Defensoras del Gobierno Vasco tras
ser amenazada de muerte y sufrir varios intentos de
asesinato en su pals por empresas trasnacionales
madereras.

Forma parte de la Red Internacional Feministas de
Abya Yala y del Consejo de Pueblos del K'iche’
(CPK) del que fue elegida autoridad. Recientemente
ha sido desjudicializada y ha podido realizar un
retorno en comunidad a su territorio, con apoyo y
proteccion del nuevo gobierno de Guatemala,
colectivas feministas de la regién mesoamericana e
instancias internacionales y vascas.

0 La “Machi”

Betiana Colhuan:

Autoridad espiritual
del pueblo
mapuche y una
mujer medicina que
representa una
esperanza para su
comunidad y una
amenaza para el
poder. Con 23 afios,
ya habia sido

desalojada, reprimida y encarcelada por
liderar la lucha de su pueblo por su espacio
ceremonial sagrada o “rewe”. Representa la
resistencia del pueblo mapuche y sus
reclamos territoriales ante la dura 'y
continua persecucion y represion que sufre

en Chile.
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